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 دانشکده داروسازی

 حرفه ای دکتریدوره 
 

 درس:اطلاعات 

 روانشناسی در داروسازی درس: عنوان

 کد درس:

 واحد نظری 2 :1واحدو تعداد نوع 

 دکتر نیایش محبی  نام مسؤول درس:

 دکتر نیایش محبی مدرسان:مدرس/ 

 :زمان/ همنیازپیش

 نیمسال تحصیلی:

 

 

 :درس مسؤول اطلاعات

 دانشیار علمی:رتبه 

 دانشکده داروسازی محل کار:

 66954709 تلفن تماس:

 Niayesh_mohebbi@gmail.com الکترونیک:پست نشانی 

                                                           

 واحد عملی( 1واحد نظری،  2عملی به تفکیک تعداد واحدهای مصوب. )مثال:  -نظرینظری، عملی و یا مشتمل بر: 1 
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 :درس یکل فیتوص

پردازد. در این درس، دانشجویان با مباحثی به بررسی تاثیر عوامل مختلف بر روان، رفتارها و فرایندهای ذهنی میدرس روانشناسی 

روانکاوی، روان شناسی سلامت، خودشناسی و نحوه ارتباط موثر در جامعه، نقش داروساز در بهبود چرخه سلامت همچون مفاهیم 

 باشد.باشد. هدف اصلی این درس درک بهتر خود، جایگاه خود و بهبود رفتارهای خود بعنوان داروساز در اجتماع میجامعه می

 

 :یکل فاهدا

  روانشناسی و روانکاوی و مقدمه شناسایی رفتارهاآشنایی با مفاهیم و تعاریف اولیه 

 بهبود خودشناسی 

 های تحقیقاتیتوسعه مهارت 

 درک و تحلیل رفتارهای انسانی 

 درک جایگاه داروساز در حوزه سلامت و بهبود سلامت روانی جامعه 

 کاربردی کردن دانش روانشناسی در حوزه سلامت 
 محورهای توانمندی:

 های ارتباطیمهارت 

 توانایی تفکر، تحلیل و حل مساله 

 توانایی مدیریت هیجان 

 های تحقیقاتیمهارت 

 :مندیتوانمحورهای هر / زیریاختصاص اهداف

 آشنایی با اصول روانشناسی سلامت 

 خودشناسی-آشنایی با مباحث فلسفی 

 های ارتباطیتوسعه مهارت 

 و بهبود کیفیت سلامت جامعه کاربرد روانشناسی در مشاوره دارویی 
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تری نسبت به خود و جامعه کسب کرده ذهنیت کاملبه کمک مفاهیم روانشناختی،  ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس

های مناسب در بهبود کیفیت سلامت جامعه و بکارگیری روش و در قامت یک داروساز بتواند با القای خط فکری مناسب به بیماران

 مثمر ثمر واقع شود.

 

 یادگیری استفاده شده را در تقویم درس اعلام نمایید(-)خواهشمند است روش یاددهی :یادگیری -یاددهی هایروش

  سخنرانی تعاملی )پرسش و

پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و 

)... 

 های کوچکبحث در گروه   ایفای

 نقش

 

 یریادگی 

 یاکتشاف

 تیهدا

 شده

 تیم  بر مبتنی یادگیری

(TBL) 

 ه مسئل حل بر مبتنی یادگیری

(PBL) 
 

  یادگیری

مبتنی بر  

 سناریو

  کلاس

 وارونه

 در سامانه  آموزش مجازی

نوید )پادکست، اسلاید، 

جزوه و فایل متنی، محتوای 

 چند رسانه ای، فیلم(

  استفاده از دانشجویان در

تدریس )تدریس توسط 

 همتایان(

 بازی  موارد سایر 

 نام لطفاً)

--( ببرید

----- 

 

 

 

 

 

 

 

 :درس میتقو
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 : روانشناسیدرسنام 

 : دکتر نیایش محبیمسئول درس

 یادگیری یهاتیفعال

 

و شرح وظایف نام 

 (TAکمک مدرس )

 جلسه مبحث عنوان نام استاد تاریخ ارائه یادگیری-یاددهی روش

خود 

 آزمون

اتاق 

بحث 

 )فروم(

  تکلیف

تعاریف اولیه و بررسی  نیایش محبی شهریور 30 سخنرانی تعاملی    

های مهم در نظریه

خصوص روانکاوی و 

 شناسایی رفتارها

1 

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
معرفی روانشناسی  نیایش محبی مهر 6

 2 سلامت و نقش داروساز

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
خودشناسی، فلسفه و  نیایش محبی مهر 13

 3 1تاثیر آن در جامعه 

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
خودشناسی، فلسفه و  نیایش محبی مهر 20

 4 2تاثیر آن در جامعه 

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
بررسی تاثیر هوش  نیایش محبی مهر 27

مصنوعی بر روان 

 جامعه
5 

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
 6 روانشناسی رشد نیایش محبی آبان 4

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
ارائه فیلم و تحلیل  نیایش محبی آبان 10

 7 روانشناختی

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
سلامت روان و  نیایش محبی آبان 17

پیشگیری از فرسودگی 

 شغلی
8 

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
مواجهه با استرس،  نیایش محبی آبان 24

 9 خشم و تعارض منافع
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و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
روانشناسی شخصیت و  نیایش محبی ذرآ 2

اختلالات بررسی 

 شخصیت
10 

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
مدیریت بیمار در  نیایش محبی ذرآ 8

 11 داروخانه و بیمارستان

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
روانشناسی صنعتی و  نیایش محبی ذرآ 15

 12 سازمان

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
شناسایی عادات  نیایش محبی ذرآ 22

رفتاری و مشاوره 

 تغییرات رفتاری
13 

و  سخنرانی تعاملی    

بحث در گروه های 

 کوچک
 14 روانشناسی اعتیاد محبی نیایش ذرآ 29

نمایش فیلم و بحث      

 گروهی
هماهنگی 

 تاریخ
بررسی مورد در فیلم و  نیایش محبی

 15 تحلیل روانشناختی
بررسی مورد و بحث در     

مدیریت شرایط در   نیایش محبی دی  7 گروه های کوچک

 16 شرکت های داروسازی
 17 درمانیروان  نیایش محبی - بارگزاری در نوید    

 

 توضیحات:

ر های اخیر، تصمیم بلازم به ذکر است که روند ارائه این درس نسبت به سالیان قبل متفاوت خواهد بود. با توجه به تجربیات سال

 الیف  ها و تکبایست با حضور موثر خود در کلاس و پاسخدهی به کیستغییر رویه ارائه این درس گرفته شده است. دانشجویان می

باشد و تجاوز از این عدد به منزله جلسه می 4های مجاز این درس سهم اعظم نمره را کسب کنند. تعداد غیبت ،کلاسی تنظیم شده

 باشد. منطقا غیبت در هر جلسه منتج به از دست دادن نمره جلسه مربوطه میباشد. حذف دانشجو می
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 دانشجو: یابیارز روش

 :شودبه دو بخش فعالیت در طول ترم و امتحان پایانی مربوط میروش کسب نمره در این درس 

 های طول ترمجدول فعالیت

 شماره جلسه فعالیت کلاسی تکلیف نمره جلسه

1 
های ارائه شده در بررسی گروهی کیس 

خصوص بررسی جایگاه داروساز، تحویل 

 هاها، بررسی پاسخپاسخ

2 

1 
بررسی گروهی تاثیر گسترش هوش  

بر روان و رفتارهای جوامع،  مصنوعی

ارائه پیشنهادات برای بهبود وضعبت 

ها، بررسی بعنوان داروساز، تحویل پاسخ

 هاپاسخ

5 

1 
موقعیت های مطرح  بررسی گروهی -

 شده و ارایه پاسخ
9 

1 
در خصوص  گروهیارائه  وبررسی  

 ارائه هابررسی  اختلالات شخصیت و
10 

1 
شده در های ارائه بررسی گروهی کیس 

خصوص بررسی جایگاه داروساز، تحویل 

 هاها، بررسی پاسخپاسخ

11 

1 
های ارائه شده در بررسی گروهی کیس 

در  خصوص بررسی جایگاه داروساز

 هاها، بررسی پاسخ، تحویل پاسخصنعت

12 

1 
 اهمال کاری و ارائهبررسی گروهی  

 هاها، بررسی پاسخپاسخ
13 
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1 
های ارائه شده در بررسی گروهی کیس 

خصوص بررسی جایگاه داروساز، تحویل 

 ها ها، بررسی پاسخپاسخ

16 

 نمره 8مجموع: 

 

 امتحان پایانترم

 نمره 2
 تحلیل مقاله

 نمره 10
 پاسخدهی به سوالات طرح شده 

 

 توضیحات:

گردد که به این شکل برگزار مینمره از امتحان  2باشد. های طول ترم و آزمون پایانی مینمره نهایی حاصل از مجموع نمرات فعالیت

پاسخدهی تشریحی به سوالات  مطرح  شود وصفحاتی از یک مقاله مربوط به ترند رواشناسی سلامت در اختیار دانشجو قرار داده می

 به صورت چهار گزینه ای برگزار می گردد. آزمون پایان ترم گیرد.شده صورت می

 :منابع

 .باشدیم مرتبط یهاتیساوب ینشان و هامقاله ،یتخصص یهاهینشر ،یدرس یهاکتاب شامل منابع

 لگاردیه یکتاب روانشناس :کتب( الف

 :مقالات( ب

 :شتریب مطالعه یبرا منابع( ج


